
 



DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN FÍSICA 
SUBDIRECCIÓN ACADÉMICA Y DEPORTE  ESCOLAR 

OFICINA DE INVESTIGACIÓN 
 
 

PRESENTACIÓN 
 
 

9º Congreso y Concurso de Investigación en 
Educación Física 

 
21, 22 y 23 de mayo de 2008 

 

E 
 

l Congreso de Investigación, es un evento académico que se realiza cada año 

desde 1999, cuyo propósito fundamental es fomentar, estimular y difundir los 

avances que en materia de investigación en educación física se realicen, a través 

de la presentación de investigaciones, ensayos, mesas de análisis, conferencias 

magistrales, etc. El Congreso es además un foro para reflexionar y debatir sobre 

propuestas didácticas, proyectos innovadores, y en general  temas de interés en torno a la 

cultura física. 

 

La educación física es una disciplina relativamente joven y en nuestro país hace falta 

trabajo teórico que oriente el quehacer educativo, siendo necesario  investigar y escribir 

sobre diferentes temas como: epistemología, didáctica, evaluación, psicología, salud, 

programas educativos, recreación, deporte escolar, etc.  Es importante para el desarrollo 

de la materia que los docentes mexicanos escriban y compartan sus vivencias, sus 

preocupaciones, los problemas que se les presentan y cómo los solucionan.  

  

Para avanzar y consolidar a la educación física se requiere de la participación y apoyo de 

todos los docentes interesados en mejorar la labor educativa que se brinda a la población 

infantil y juvenil; pensamos que acciones enfocadas a este logro y metódicamente 

conducidas, nos permitirá llegar a coincidir y conformar una pedagogía más acorde a las 

necesidades de los y las alumnas de las escuelas del Distrito Federal. 

 

Por ello, el 9º Congreso y Concurso de Investigación en Educación Física es un 

evento relevante dado que es en este foro en donde los profesores pueden exponer sus 

ideas, descubrimientos e investigaciones y ponerlos al servicio de la comunidad educativa.  

 



PROPÓSITOS 
 
 
 

• Alentar a los docentes de educación física a realizar investigaciones cualitativas o 

cuantitativas o mixtas,  con base a su experiencia docente. 

 

• Constituir un foro de intercambio de ideas y experiencia alrededor de los trabajos de 

investigación que desarrollan los profesionales de la educación física, del deporte y 

de la cultura física. 

 

• Promover la capacitación y actualización continua de los profesores a través de 

conferencias, exposiciones de trabajos de investigación, seminarios y mesas de 

análisis sobre los temas relevantes de la educación física. 

 

• Difundir la información y las conclusiones de las investigaciones que se presenten 

en el Congreso. 

 
 
 
 

ESTRUCTURA DEL CONGRESO: 
 

 

1. Plenarias para la exposición de las investigaciones, éstas podrán concursar por el 

premio al mejor trabajo. 

 

2.- Mesas de debate, organizadas por áreas temáticas para la exposición de ensayos: 

 

 Áreas temáticas para los ensayos: 

 

• “2008, Año de la Educación Física”. 

• “La Reforma en Secundaria (RES)” 

• “La educación física actual, trascendencia y compromiso” 

• “Las nuevas tecnologías aplicadas a la educación física” 

• “La intervención educativa en el patio escolar, los nuevos retos del  docente” 

  



 

3.- Conferencias magistrales. 

 

 

Dra. Rose Eisenberg Wieder 
 “La investigación en educación física en México, un estudio sobre el estado de 

conocimiento en corporeidad, movimiento y educación física”. 

 

Mtro. Fernando Torres García  
 “Tres momentos en la historia del cuerpo” 

 

Mtra. Ma. De Lourdes Sánchez Franyuti 
 *Los contenidos de la educación física en la escuela básica” 

 

 

4.- Seminario. 

 

 

Cupo limitado, únicamente para 35 docentes. (Día 21 y 22 de mayo de 10:00 a 13:00 hrs.) 

Dra. Marcela Gómez Sollano 
 “La construcción del objeto de estudio” 

  

 

 

5.- Exhibición y venta de libros y materiales educativos. 

 

 

 

6.- En un horario de 8:30 a 15:30 hrs. se celebrará el 9º Congreso y Concurso en 

Educación Física. 

 
 

Se anexa convocatoria. 



 
 
 
 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 
 

Oficina de Investigación Educativa de la DGEF: 

 
Coordinación General: Gladys Ochoa Briseño 

Recursos Materiales y Difusión: Cecilia García Márquez 
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Inscripciones y Recepción de Trabajos: Lucía Vázquez Hernández 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DIRECTORIO 
 
 

Licenciado Martín Toscano Rojas 
Director General de Educación Física 

 
Licenciado  Fernando Alvarado Ramírez 

Director de Planeación, Superación y Deporte Escolar 
 

Profesora Ma. Guadalupe Mendoza Santillán 
Encargada de la Subdirección Académica y Deporte Escolar 

 
Mtra. Cecilia García Márquez 

Jefa de la Oficina de Investigación 
 



DIRECCION GENERAL DE EDUCACIÓN FÍSICA 

DIRECCIÓN DE PLANEACIÓN SUPERACIÓN Y DEPORTE ESCOLAR 
SUBDIRECCIÓN ACADÉMICA Y DEPORTE ESCOLAR 

DEPARTAMENTO DE INVESTIGACIÓN PLANES Y PROGRAMAS 
 

La Dirección General de Educación Física a través de la Oficina de Investigación 
 

CONVOCA 
al 

 
a celebrarse el 

21, 22 y 23 de mayo de 2008 en la 
Unidad de Congresos del Centro Médico Siglo XXI 

 
con el propósito de fomentar la investigación en el área y estimular el trabajo de los 
docentes investigadores en el intercambio de experiencias innovadoras para el desarrollo 
de la educación física. 

ESTRUCTURA DEL CONGRESO: 

• Plenarias para exposición de las investigaciones, éstas podrán concursar por el premio al mejor trabajo 
• Mesas de debate, organizadas por áreas temáticas para la exposición de ensayos 
• Conferencias magistrales  
• Seminario  
• Exhibición y venta de libros y materiales educativos 

BASES: 
 
Primera. De los participantes: Podrán participar los maestros y maestras de educación física que presten sus 
servicios en instituciones educativas oficiales, con funciones docentes, directivas, de supervisión o de apoyo técnico 
pedagógico, en dos modalidades: como congresista y /o expositor o expositora. 
 
                Como congresistas: Inscribirse a través de la Jefatura de Sector de Educación Física correspondiente del 1 
de febrero al 14 de marzo del 2008. 
 
                Como expositor o expositora: La participación podrá ser de forma individual o en equipos conformados por 
tres personas como máximo. A partir de la publicación de la presente y hasta el 4 de abril de2008. 
 
 
Segunda. De las modalidades y temática: 
Investigaciones Ensayos 
La temática versará sobre la educación física en México 
de manera abierta. 
Deberán ser trabajos de investigación concluidos o en 
proceso final (con un 75% de avance mínimo) de 
preferencia inéditos. 
Los trabajos deberán Incluir los siguientes, apartados: 
1.  Portada. 
2.  Índice o Contenido. 
3. Resumen. (Breve reseña indicando: palabras claves, 
tipo de estudio, propósitos y resultados). 
4. Introducción. (Describir brevemente los antecedentes, 
planteamiento del problema, objetivos, preguntas de 
investigación y la justificación del estudio). 
5. Marco Teórico. 
6. Método de investigación. 
7. Conclusiones. 
8. Bibliografía. 
9. Anexos, en caso de ser necesarios. 
 
Requisitos : 

La temática versará sobre la vinculación de sus 
experiencias laborales con los siguientes temas: 
a)  “2008 año de la Educación Física. “ 
b) “La reforma en secundaria ( RES).” 
c) “La educación Física actual, trascendencia y 
compromiso”. 
d) “Las nuevas tecnologías aplicadas a la educación 
física.” 
e)  “La intervención educativa en el patio escolar, los 
nuevos retos del docente.” 
Los trabajos deberán incluir los siguientes, apartados: 
1. Portada. 
2. Introducción. 
3. Desarrollo. 
4. Conclusiones. 
5. Bibliografía. 
 
 
 
Requisitos: 



Portada: Título de la investigación, los autores deberán 
firmar sus trabajos bajo un seudónimo, anexando teléfono 
particular y correo electrónico. 

El texto deberá presentarse impreso en papel tamaño 
carta y procesado en Word, en disco de 3 ½ o en disco 
compacto, letra Arial del número 12, (interlineado 1.5, 
formato vertical, justificado y paginado). 

Deberá mencionar el material y equipo que requerirá  para 
su presentación, en caso de ser aceptado. 
 
Forma de exposición 
Los trabajos de investigación se presentarán en plenaria y 
contarán con 40 minutos de exposición, incluyendo sesión 
de preguntas y respuestas. 

Portada: Título del ensayo, nombre completo de autores, 
institución en donde laboran, línea temática en la que 
participan, anexando teléfono particular, correo 
electrónico. 

Deberá presentarse impreso en papel tamaño carta y 
procesado en Word, en disco de 31/2 o en disco compacto 
en letra Arial del número 12, (interlineado 1.5, formato 
vertical, justificado y paginado).   
 
Forma de exposición 
Los ensayos se presentarán en mesas de debate y 
contarán con 15 minutos de exposición con una o dos 
réplicas de 5 minutos según el caso. 

Tercera. Del registro de trabajos de investigación y ensayos: Los interesados deberán entregar los 
trabajos a más tardar el día viernes 4 de abril 2008, en la Oficina de Investigación de la  DGEF en Xocongo  # 58, 9° piso,  
TEL. 30 03 60 00   Ext. 13296. 

Cuarta. Del procedimiento de selección: Tanto las investigaciones como los ensayos serán seleccionados 
por el comité organizador y su dictamen será inapelable. Los autores seleccionados serán notificados a más tardar el día 
30 de abril de 2008. 
 
Quinta. De la constancia de participación a congresistas: Se otorgará constancia de participación a los 
congresistas que entreguen su trabajo académico y registren el 100% de asistencia, también se entregará CD con la 
memoria del congreso. Todos los profesores o profesoras que participen con trabajo de investigación o ensayo 
seleccionados, tendrán derecho a participar como congresistas. 
 
Sexta. Del reconocimiento y premiación a expositores: Se conformará un comité evaluador que será el 
jurado calificador para otorgar los premios a las tres mejores investigaciones y su dictamen será inapelable .Los criterios 
a considerar serán: Rigor académico; Innovación y creatividad; Impacto y trascendencia; Aplicación práctica.  A los 
profesores o profesoras que presenten investigaciones o ensayos se les entregará, un paquete de libros, diploma de 
participación y antología de los trabajos presentados en un CD. El premio para las 3 mejores investigaciones, será 
definido por la Dirección General. 
 
Séptima. De la organización: La organización general del evento será responsabilidad de la Dirección General 
de Educación Física a través de la Oficina de Investigación perteneciente a la Subdirección Académica y Deporte 
Escolar. 

Octava. De la realización: El evento se realizará los días 21, 22 y 23 de mayo de 2008. Sede, Auditorio 3 de la 
Unidad de Congresos del Centro Médico Siglo XXI (Av. Cuauhtémoc No.   230 Col. Doctores).  

Novena. Transitorios: Los casos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el Comité 
Organizador.  

 
Ciudad de México, D. F., enero, 2008. 

 
 

A T E N T A M E N T E 
 
 
 
 

LICENCIADO 
MARTIN TOSCANO ROJAS 

DIRECTOR GENERAL 
 
 
 
 


